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Projet BOBIL: ensemble vers une découverte arlistique

** Sous réserve. dacceptation du jury BOBIL Septembre 2023
(ury constitue de la COF , DROC)

Qui dit rentrée dit nouveou projet au sein du Relolis:
le projet BABIL? Qu'est ce que c'est?

De Septembre & fin Novembre nous dllons occueillir régulierement Aurélie et Pauline,
deux infervenantes du spectacle, en résidence ortistique ou sein du Relois.

L'okjectif de cette résidence artistique sera, pour Pauline et Aurélie, de s ‘oppuyer sur
des expérimentations oupres des enfants pour nourrir le processus créatif d'un spectocle
nommé « Lo solison des Ours » et le foire évoluer.

Ce projet sera articulé outour de plusieurs oxes:

=

U

Ce projet seroit soutenu financierement par la CAF, lo DRAC, le

Un conte de présentation—introduction le Jeudi 14 Septembre & 16h00 *: venez
rencontrer Aurélie et Pouline. (* horaire & confirmer)

Des matinées explorottions avec les enfonts autour de I'ombre et lot lumiére et

d' expériences sensorielles,

Une résidence des arfistes ovec une occupation de lo solle du Relois sur 3 se-
maines ( 1 semaine en Septembre , 1 semaine en octokre et 1 semaine en No-
vembre),

Deux réunions en soirée avec les assistontes maternelles,

Création d'un spectacle visuel et théatral « Lo soison des Qurs » par Aurélie et
Pauline présenté les 23 et 2t Novembre sur ' séances,

Tournée du spectacle « Lo saison des Ours » sur lo Communoutéde

Vallées de 'Orne et de 1'Odon avec l'implication du service cult

CCVOO, le Relois. et lo creche Les Lutins. (réponse d'appel & projet

Septembre).




De 9h30 Inscription Autorisation
a 1h15 nécessalire Parentale
Possibilité une fois  Okligatoire
par semaiine molXimum

L'inscription se faiit de maniere individuelle :

«  Por téléphone : 02.31.77.65.56

o Por mail : rpelutinsemfn-ssamfr (une confirmottion vous sera
alors envoyée).

Je vous remercie de me préciser :

o Votre nom et prénom, précisez si vous éfes professionnel de |'oc-
cueil individuel ou parent employeur

o Lesjours et dates choisis

e Les noms/prénoms et dges des enfants que vous oiccompagnerez

N e o o o e = - - - - ——

Inseriptions & Mois concernés Nombre de choix Dattes Bonus
porrtir du possible
G Septembre | Pour Septembre 1 fois en Septembre 1 bonus en Septembre
et Octobre ( cotite ou sortie)
2 honus en Octobre
4 fois en octobre
16 Octobre Pour Novembre 3 fois en Novembre 2 bonus en Novembre
et Décembre
3 {ois en décembre 2 bonus en Décembre




LES MATINELS D’ EVEIL DU MOIS DE SEPTEMBRE

Jeudi 14 Conte Boucle d'Or Ombres et lumieres o 16h00
* horaire & confirmer

Introduction du projet culturel BABIL
Présenté por Aurélie et Pauline

BOUGLE
D'OR

19, 21 et 26
septembre :

i o Animatrice en
formation

..¥ Domaine
des Rouges Terres

Sortie en infer-Relois avec les RPE Les Pit'chouns et Frimousses.

ROV & 10h5 sur place . Maiximum 15 enfoints / Relois.
VLEEEEEAY  Dabut de lo découverte o 10h30 - durée environ 1h0O.

Au progromme de cetfe matinée: découverte ludique du petit parc
des animaux normonds et balade dons le verger enchanté et son
monde fontfostique.

Lieu: homeau de Roncheville o
BAVENT (148G0) situé o envi-
ron 35 min d'Evrecy



LES MATINLES D’ EVEIL DU MOIS D’ OCTOBRE #

Mardi 3 Matinée d'éveil

Mattinée d'éveil
Vendredi 6 Mattinée d'éveil

Eveil psychomoteur animé par
Blandine de Goussencourt

Mardi 10 Mattinée d'éveil
Jeudi 12 Matinée d'éveil

Prychormoter

el e halel Matinge d'éveil

Animé par Blondine de
CGoussencourt,
psychomotricienne

Dains un premier femps, Blandine inferviendra
oupres des enfants « non marrcheurs », puis dons
un second temps auprés des enfants
« marcheurs »

Le nombre de ploce est limitée o 12 enfonts et il
est demandé & 'adulte accompagnant d'étre
disponible.




LES MATINEES D’ EVEIL DU MOIS D’ OCTOBRE

Motinée exploration BABIL
découverte du décor, Tere approche de |'ombre

Mardi 17

1 - Acces libre -
Mercredi 18 découverte du projet BABIL ouverte aux fomilles
ou RPE et assistantes moternelles

Jeudi 19 Matinée exploration BABIL
Expression corporelle, jeux dans lo pénombre

Les matinées d'exploration BABIL en quoi ¢al consiste?

On y refrouvera les personnages de Boucle d'Or et des animaux.
Ce seront des otfeliers d'improvisation, proposés par Aurélie et Pouline,
ot |'enfant serat dcteur du moment. Découvertes corporelles, oppel
I'imaginaire, jeux d'ombrres et de lumieres, libre exploration, nous nous
oppuierons sur leurs « propositions ».

Un éveil artistique & lo portée du jeune enfont et occompogné por
l'odulte.



LES MATINEES D’ EVEIL DU MOIS DE NOVEMBRE

Motinée exploration y
[Tl IRy BABIL: projections en ombre d'objets et de . L/
matieres w 1
Motinée exploration

BABIL: les lompes dains tous leurs étorts

Vendredi 10 Le Grond Bal des ombres : ouvert aux
enfants du RPE et de lo creche

P
- Jeudi 16 Matinée d'éveil

Vendredi 17 Mattinée d'éveil

Mardi 21 Matinée d'éveil

J

Représentotion du spectacle

Jeudi 23 « Lo saison des ours »

Lo présentation de ce spectocle est |'aboutisseme
cutturel BABIL, projet dons lequel I'enfa :

) processus de création 8

Ce spectocle est proposé g
liers expérimento




Lo Soison des Ours

Présentation du Spectacle proposé
por o compoighie
« Passeurs de Reéves »

Un livre s'ouvre sur une histoire : une maison & l'orée de lo forét, un matin, ou réveil.
De cette histoire s'échoppe une fillette espiegle, personnage de popier.
Elle part o l'aventure, ou ceeur de ['hiver, observer la noture

qui sommeille : lo vie ou ralenti, une groine qui grandit, un nid

qui se remplit.

Elle rencontre aussi une fomille d'ours ou sortir de son abri. Le
printemps approche et avec lui, tout se fransforme

Lot saison des ours est un voyoge sensikle, une fraversée de
I'hiver vers le prinfemps sur les chemins de lo nofure et du
souvolge.

Il révele un univers de popiers froissés et une scénographie qui évolue et se déploie loissant
parfois lo ploce o du théatre d'ombres.

Inspiré du conte de Boucle d'Or, la saiison des ours est un spectocle thédtral, & lo poésie visuelle
et sonore, pour dccompagner l'imoginaire et loi sensibilité en éveil des plus petits.

Durée du spectacle : Environ 25 mn.

“ séances vous sont proposées :

Dates et horaiires :

Jeudi 23 Novembre } 2 séances: une séance o 9h30
Vendredi 24 Novembre et une séance & TON45



LES MATINEES D’ EVEIL DU MOIS DE NOVEMBRE LT DECEMBRE

Mardi 28 Matinée d'éveil

Jeudi 30 Matinée d'éveil

Vendredi 1 Matinée d'éveil

Matinée d‘éveil

Jeudi 7 Matinée d'éveil

Vendredi 8 Matinée d'éveil




LES MATINEES D’ EVEIL DU MOIS DE DECE

Mardi 12 Matinée d‘éveil
Jeudi 14 Matinée d‘éveil

. \

Vendredi 15 Mattinée d'éveil

Les roconteuses d'histoires oux Lutins
-co-ohimattion avec Emilie et Gwénola-

2 séances: 9h30 et 10b45
Durée environ 30 min
Moaiximum 15 enfants/ séance

¥ Les mardis et jeud des séances seront proposées sur le
Relois Pitchouns et Frimousses, ce qui expligue ['absence
d'autres propositions sur ceffe méme semaine.

g2

FERMETURE VACANCES DE NOEL




Tous o |'edu

Plusieurs Relais Petite Enfoince vous proposent une séance découverte & la Piscine du Chemin Vert & Coen.
Les responsables des RPE vous accompagnent fout au long de cette matinée.

Séance Grotuife

L'espaice ludique est exclusivement réservé aux enfonts et leurs porents des Relois Petite Enfance.
Le bossin est sous lo surveillance des moiitres-nogeurs et une personne spécialisée est présente dons I'eou
pour vous guider et vous proposer différents martériels. L'eou est chauffée a 32 C.

Horaires : De 945 & 10K15 : l'acces ou boissin serol réservé oux
enfaints se baignant pour lo premiére fois. (Accueil & partir de 9h30)

De 10h30 & 11h30 : le hassin sera ouvert oux enfants plus grands ou dux en-
fonts ayant déj eu |'expérience de boignade piscine. (Accueil & partir de 10h15)

Public : Parents employeurs et behé des G mois & ' ans.
Lieu : Piscine du Chemin-Vert - 42 rue de Champogne & Coen.

Condition : Inscription obligartoire auprés de votre relais. Ploces limitées



= Présentation du projet artistique BABIL qui
oura lieu de Septembre & Novembre,

= Projets poursuivis et & venir,

Points sur les matinées d'éveil,

= Roppel des missions du Relois .

U

Rendez-vous le Jeudi 7 Septembre
Accueil & partir de 19h45 au Relais Les Lutins
Horaires: 200/21h30

I U reireeel §
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Soirée d'échanges entre assistontes
matfernelles : frouver les clés pour son
bien-étre ou trovoil

De quoi s'igit-il ?

Animée por Mme Lérond-Campeggi, psychologue, il s'agit d'un temps ot vous pouvez échain-
ger en toute confidentialité sur vos préoccupations, vos

questionnements, vos difficuttés, vos réussites

Il s'agit d'un moment de réflexion partagée qui permet d'oppréhender vos situations de fro-
vail avec plus de recul et/ou un positionnement
professionnel. Ce temps d'échange  bienveillont permet également

d'approfondir des themes spécifiques doins I'objectif d'enrichir votre pratique professionnelle.

JEUDI 5 OCTOBRE AU RPE LES FRIMOUSSES A MALTOT
JEUDI 1+ DECEMBRE AU RPE LES LUTINS A EVRECY
De 20h & 22h

Public : Assistants mafernels et Gardes o domicile

Conditions de porticipation :

Afin de créer un climat de confiance, o participation oux 2 séonces proposées est néces-
salire.
Un maximum de 10 participants par groupe



PROJET BABIL.

Soirées de créotion artistique

autour de I'ombre et lo lumiere
Avec Pauline et Aurélie

Sous réserve dacceptation du jury BOBIL Septembre 2023 - (jury constitué de la COF , DROC)

Retrouvons nous de 20h & 22h pour donner vie et suife ou projet culturel BABIL
avec Pauline et Aurélie.

Suite & un sondoige réalisé par mail en juin dernier, vous avez voté en mojorité pour
bénéficier de réunions autour de lo thémartique de I'ombire et lot lumiere.

Fil conducteur de nos soirées: explorations autour d'ombres et de lumieres, de mo-
fires et expression corporelles. Faire lien et corps avec le projet initial.

Plus d'informations & venir ou fur et & mesure de lot construction commune du pro-
jet. Toutes les idées seront les bienvenues.

ROV le Jeudi 19 Octobre 2 O
~
et le Jeudi 9 Novembire * : “;
ou Relois les Lufins pour un femps d'explorations. ~ # Y
s b g I‘agsﬁum “ .,

* dorfe & confirmer




Contenance et limifes qui font grondir : quels oui ? ke
quels non et comment ? . %
Par Monique Busquet

N/
L

psychomdrricienne, formattrice petite enfonce

Lo question de l'autorité suscite des débarts particulierement pas-
sionnés : comment amener les enfants & respecter chacun, l'autre et lui-méme ? Voici, de fo-
gon synthétique, quelques-unes de mes boussoles sur ces questions d'autorité.

Le jeune enfant o un besoin impérieux & lo fois de contenance et de limites, pour qu'il puisse
développer () une « enveloppe corporelle et psychique » () qui puisse contenir les excitotions
venues de |'extérieur et celles venues de son « inférieur ». Les limites sont celles de son corps,
de son espace, de son ferrifoire et progressivement de ses actions et comportements.

Cette contenance est apportée por l'adulte, dons le « prendre soin », par le portoge, le fou-
cher, lo proximité, pair l'atfention & ce que vit I'enfant et par les limites qui lui sont don-
nées. Elle passe por des oui pour répondre ou moiximum oux besoins de |'enfont et par des
non pour respecter les besoins des autres (et les siens).  Ces oui et ces non sont souvent dif-
ficiles o ajuster, autont comme porent que comme professionnel.

Des Non cloirs et cohérents. Les inferdits fondamentoux sont 1o pour protéger les autres et
donc chacun, enfonts comme odulfes.

11 est inferdit de foire mol, ( foper, mordre, pousser ), de déranger et géner 'autre, d'empié-
fer sur son corps, sur son espace, « son terrifoire (prendre le jeu dons lo main d'une autre).
Le jeune enfant o kesoin d'étre entouré d'aduttes suffisamment solides, pour lui foire respecter
ces limifes et aiinsi le protéger lui et les autres : « je ne te loisse pas foire mal o ['autre, ni a
moi, hi o toi-méme ». Le role des adultes est de folire respecter ces interdits fondamentoux,
ces limites en fonction des « ferritoires et besoins » des outres. Dire ef « foire » respecter des
vraiis non o ce que foit I'enfoint, de foigon claire ef solide. Il s'ogit en méme temps d'occompar-
gner I'enfant & supporter ces limites, les frustrations, les attentes, les impossibles. Pour cela, il
; e dessolvoir ?oure lo différence entre ce que foit I'enfont ef ce qu'il est, ce qui




Des Oui oux ressentis de |'enfant. C'est accueillir les émotions qui traversent 'enfont, les ac-
cepter, les reconnoiitre comme « égitimes ». C'est savoir que l'impulsivité du tout-petit est invo-
lontoire et non encore contrélable. C'est se roppeler que ses réactions sont le plus souvent des
explosions et non des provocations. C'est savoir qu'il lui est difficile de respecter les limifes,
méme lorsqu'il les o compris. C'est aussi savoir que |'enfont pourra d'outoint plus respecter les
limites, et progressivement « se contenir », que ses émotions peuvent s'exprimer et que |'en-
semble de ses besoins sont suffisomment soisfoits.

Des Oui aux besoins de |'enfont. L'adulte est aussi o pour répondre oux besoins de I'enfont et
essayer de les sofisfoire. Respecter ses rythmes physiologiques, ses hesoins de sécurité offec-
five, de suffisomment de temps de relotion de qualité, ses besoins de sommeil, de bouger, d'ex-
plorer, d'ogir et d'expérimenter ses propres copoicités, de voir les résultats de ses octions, de
foire par lui-méme

Sawvoir & quoi dire oui, & quoi dire non, me paroit un socle essentiel pour une outorité juste,
solide, rossurante, qui oide & grondir dons ce respect de soi et des autres et o savoir ojuster
progressivement ses oui et ses non, doins une prévention o court et long terme de résistance o
fout type de violences et abus.

Accompoaigner oiinsi I'enfoint est loin de loisser |'enfoint folire ce qu'il veut, ou lui dire oui & fout.

Et nous ? Accompagner I'enfaint & respecter les autres et donc les interdits passe aussi par
une otfention & nos propres foigons de foire. L'enfant apprend essentiellement par imprégno-
fion, par imifotion en différé. Ses réactions, ses comportements prennent ses rocines sur ce
qu'il nous voit faire, plus que sur ce qu'il lui est demandé de foire. Que donnons-nous & voir de
nos réaictions, autaint avec les enfaints qu'entre odultes doins les moments de désoccords ef de
fensions : parler, sons offaquer, sons s'écraser. « Ni paiillaisson, ni hérisson !

Que gardons-nous, souvent malgré nous, individuellement et collectivement des traces des
autoriforismes, des soumissions, des confusions entre lo culpabilité et lo responsabilité ? Et
qu‘en troinsmetfons-nous ?




